
 
 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  для 5-6 классов  

по ФГОС-2021 и ФОП ООО 

МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза А.М. Селютина с.Михайловское» 

муниципального образования Пригородный район   

Республики Северная Осетия-Алания на 2023-2024 учебный год  



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования для 5-6 классов по ФГОС-2021 и ФОП ООО 

МБОУ «СОШ им. Героя Советского Союза А.М. Селютина с.Михайловское»  

на 2023-2024 уч. г.  

 

Учебный план основного общего образования для 5-6 классов МБОУ «СОШ 

им.Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское» на 2023-2024 учебный год 

разработан на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный Закон №273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года №61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от28 января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21.; 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799); 

 

Учебный план основного общего образования для 5-6 классов МБОУ «СОШ 

им.Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское» составлен в соответствии 

с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утверждённым Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993 (Вариант 5 ФУП с 

изучением родного языка). 

Учебный план для 5-6 классов МБОУ «СОШ им. Героя Советского Союза 

А.М.Селютина с.Михайловское»: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 



 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 

МБОУ «СОШ им. Героя Советского Союза А.М. Селютина с.Михайловское» 

самостоятельно определяет режим работы с учетом законодательства Российской 

Федерации.  

Учебный год в МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза А.М.Селютина 

с.Михайловское» начинается 01.09.2023г., заканчивается 31.05.2024г. 

Продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Школа работает в одну смену. Уроки начинаются в 9:00.  

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут. 

Продолжительность перемен между уроками – 10 минут. Большая перемена после 

третьего урока – 20 минут. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 классах при 6-дневной учебной неделе 

и 34 учебных неделях составляет 32 и 33 часа соответственно, форма образования – 

очная.  

Суммарный объем домашнего задания в соответствии с санитарными нормами по 

всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения: 

- для 5 класса - 2 часа; 

- для 6  класса -  2,5 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

 

В МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское» 

языком обучения является русский язык. 

Учебный план основного общего образования для 5-6 классов МБОУ «СОШ 

им.Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское» обеспечивает 

преподавание и изучение Государственного языка Российской Федерации, а также 

возможность преподавания и изучения родного (осетинского) языка.  

В МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское» 

языком обучения является русский язык. 

В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (осетинский) язык» и «Родная 

(осетинская) литература» следующим образом:  

в первом полугодии 2023-2024 учебного года на изучение родного языка 

выделяется 1 час в неделю, на изучение родной литературы – 2 часа;  

во втором полугодии 2023-2024 учебного года на изучение родного языка 

выделяется 2 часа в неделю, на изучение родной литературы – 1 час.  

 

При проведении учебных занятий осуществляется деление классов на 2 группы:  

- по родному (осетинскому) языку с учетом уровня владения обучающихся родным 

языком;  

- по иностранному языку (англ./нем.); 

- по информатике и ИКТ при наполняемости 20 и более человек; 

- по технологии (мальчики/девочки). 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 



 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В пределах максимально допустимой нагрузки в 5-6 классах вводится предметная 

область  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» – 1 час в 

неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется в 5-6 классах на введение учебного предмета «Информатика» (1 час в 

неделю) с целью реализации  непрерывного курса информатики, обеспечения интересов 

и потребностей участников образовательных отношений. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Система оценки образовательных достижений обучающихся 

является основой промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего 

мониторинга и мониторинговых исследований разного уровня, включает 

процедуры внутренней и внешней оценки: 

Внутренняя оценка: 

 входной (стартовый контроль); 
 текущий контроль (за 1 полугодие); 
 итоговый контроль. 

 

Внешняя оценка: 

 Всероссийские проверочные работы 

 мониторинговые исследования муниципального, 

регионального, федерального уровней. 
 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Родной язык Контрольный диктант  

Родная литература Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских умений, устный 

Пересказ 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием, тестовый 

Литература Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских умений, устный 

пересказ, сочинение 

Английский язык Аудирование, тестовая работа, контрольная работа, словарный диктант 

Математика Контрольная работа, устный счет 

История Контрольная работа, тестовый контроль, защита мини-проектов 

Биология Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль, словарный 

диктант. 

География Контрольная работа, практическая работа, тестовый контроль, 

Искусство Творческая работа. Тестовая работа. 

Технология Учебный проект. Творческая работа. Тестовая работа. 

Физическая 

культура 

Показатели физической подготовленности на начало и конец учебного 

года. Сдача норм ГТО. 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования для 5-6 классов по ФГОС-2021 и ФОП ООО 

МБОУ «СОШ им. Героя Советского Союза А.М. Селютина с.Михайловское на 

2023-2024 уч.г.  
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5  6 Итого 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Родной язык и  

родная литература 

Родной (осетинский) язык 2 2 4 

Родная (осетинская) литература 1 1 2 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 4 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

1 1 2 

Искусство 
Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

ИТОГО: 30 32 62 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 3 

Информатика 1 1 2 

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 1054 1122 2176 

Недельная нагрузка 31 33 64 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

32 33 65 
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